
 

Hoja de Preparación para el Control de Cucarachas 

Para lograr resultados exitosos en la eliminación del problema de cucarachas en su unidad, por favor 
siga estas instrucciones antes del tratamiento: 

Vacíe todos los gabinetes y mostradores, incluidas las cajas; todo debe verse como si acaba de 
mudarse al apartamento. Asegúrese de que no se hayan movido cucarachas con los artículos de cocina 
al área de almacenamiento temporal. Estas medidas permitirán que el técnico de control de plagas 
acceda a todas las áreas de escondite y anidación en la cocina. Recomendamos que el residente 
desocupe la unidad por al menos cuatro horas después del tratamiento, ya que el olor y los vapores 
de los insecticidas pueden ser desagradables. Después de que la aplicación esté seca, el residente 
puede reanudar sus actividades normales en las áreas tratadas. 

Para facilitar el monitoreo y control de las cucarachas, se deben eliminar las condiciones que son 
atractivas y favorables para ellas. Las cucarachas son nocturnas y prefieren esconderse en lugares 
oscuros y cálidos. La limpieza y el buen mantenimiento del hogar son fundamentales para controlar 
las cucarachas. 

Estas son nuestras recomendaciones para mantener su residencia libre de cucarachas alemanas: 
Elimine las fuentes de alimento y agua siempre que sea posible. Guarde los alimentos en recipientes 
sellados. Coloque la basura y los desperdicios en contenedores con tapas herméticas. Retire la basura, 
papeles, cajas y otros artículos que puedan proporcionar escondites. Revise la plomería y otras áreas 
en busca de fugas o acumulación de humedad. Limpie los derrames de alimentos y bebidas lo más 
rápido posible. Retire la grasa de las áreas de cocción, ventiladores, mostradores y pisos. Aunque 
estas precauciones parezcan elementales, son esenciales para monitorear y controlar adecuadamente 
cualquier problema de cucarachas. Gracias por su cooperación. 

Ejemplo a Continuación 

Manteniendo su Hogar Libre de Cucarachas 

Limpie todos los derrames de alimentos en cuanto ocurran. 
Lave los platos, utensilios y encimeras diariamente. 
Mantenga los alimentos en recipientes bien sellados. 
Enjuague botellas y latas antes de tirarlas al contenedor de reciclaje. 
Saque la basura diariamente. 
Inspeccione las bolsas de supermercado. 
Deseche todo el cartón. 
Inspeccione las mochilas de los niños que regresan de la escuela. 
Diariamente, limpie todas las cucarachas muertas que encuentre. 

 


